
Lors des différents congrès des enfants de l’USEP (départementaux, régionaux et national), le comité 
directeur national a entendu la parole des parents et des enseignants accompagnant les enfants mandatés. 
Les enseignants s’accordant à favoriser les demandes des enfants, les parents souhaitant être davantage 
impliqués dans leur association USEP d’école, le comité directeur national de l’USEP appelle l’ensemble 
des adultes USEPiens à créer les conditions favorables à la mise en œuvre du manifeste. 

www.usep.org

Manifeste  
des enfants  

de l’USeP
Nous, enfants de l’USEP, réunis en congrès national, du 21 au 23 juin 2019 au CNOSF à Paris, représentant 
l’ensemble des enfants des associations USEP de France, déclarons dans le texte qui suit ce que nous 
pouvons et voulons mettre en œuvre dans la pratique de notre sport scolaire, par notre action et celle des 
adultes qui nous encadrent et nous soutiennent (nos enseignants, nos parents, nos animateurs USEP).

Nous affirmons vouloir vivre des rencontres 
sportives associatives éco-citoyennes.

C’est pourquoi nous, enfants de l’USEP, 
affirmons que chacun dans son association peut :

Partager  
et transmettre  

aux autres
Par exemple, inviter  
à une rencontre des  

écoles qui ne sont pas  
affiliées à l’USEP,  

faire un reportage sur  
la rencontre…

Faire preuve  
d’un esprit sportif  

et solidaire
Par exemple, rédiger  

et appliquer une charte  
du fair-play, mieux prendre  

en compte les difficultés  
de tous les participants… 

Donner  
son avis  

et faire des choix
Par exemple, choisir  

les rencontres auxquelles  
nous souhaitons participer, 

choisir les activités  
pratiquées pendant  

les rencontres…

Agir de façon  
éco-responsable

Par exemple, favoriser  
les déplacements actifs  

(à vélo, à pied…), tendre vers 
 le zéro déchet, respecter 

l’environnement…

Organiser  
pour les autres
Par exemple, tenir  

différents rôles : arbitre,  
maître du temps, chef  
d’équipe ; organiser  
une rencontre pour  
les maternelles… 


